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※当サイトの内容・画像などの無断コピー・転載をお断りします。

み ど こ ろ ガ イ ド

※ウォーキング用のガイドです。このままプリントアウトしてご利用ください。

神 戸の 坂
神戸は坂の多い街としても有名で、今回のコースでもハンター坂・北野坂・トアロードと、
３つの坂道を歩きます。ハンター坂は、かつて坂の上にアイルランド生まれの実業家、
Ｅ・Ｈ・ハンターの豪邸が建っていた頃の名残から、いつしかハンター坂と呼ばれるよう
になりました。北野坂は、三宮から六甲山麓の間にあり、異人館が建ち並ぶ山本町や北
野町へとつながる坂道のことをいいます。かつては一番上にある北野天満宮への参拝道
であったとのことです。そして山本通り（通称・異人館どおり）から旧居留地、三宮神社の西
側へとつながる坂道・トアロードは、明治の初めに居留地からの山手を整備する目的で
設けられた道のひとつで、その名称の由来は、明治４０年頃、ドイツ人のホルスタイン
が北野にトア・ホテルを開業し、そこへ通じる道ということからトアロードと呼ばれる
ようになったといわれています。

●カトリック神戸中央教会
阪神大震災後に、神戸市中央区（灘・中山手・下山手）にあった３
つの教会を廃止し、旧中山手教会があったこの場所に新しい教会と
して建てなおされたのが、カトリック神戸中央教会です。白煉瓦の
聖堂の屋根は、旧約聖書の「創世記」に登場する“ノアの箱船”を
イメージした、切妻型屋根。聖堂の内は、とてもシンプルなつくりで、
縦長の窓には“十字架の道行き”を表現したステンドグラスがはめ
こまれ、祭壇の上にある天窓から光が射しこみ、自然と心穏やかな
気になることができます。平日でも聖堂内には入れますが、毎週日
曜日にはミサが行われており、一般の方でも参加できます。

★ミサ／毎週日曜日
　日本語ミサ９時１５分～、英語ミサ１１時１５分～
　０７８－２２１－４６８２ 　
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● Y ’s W o r k
異人館通りのクラタビル２Ｆにあるステンドグラス専門店。ステンドグラスで
作られたランプやインテリア雑貨、アクセサリーなどの作品が販売されていま
す。どれもオリジナルデザインの作品ばかりで、予算や好みに合わせて別注文
も受けてくれるとか。ステンドグラスで彩られたランプの明かりは、部屋のイ
メージを変えてくれそう。インテリアを楽しむにはピッタリ。また、ステンド
グラスなどのカルチャー教室も実施しています。

　１０時～１７時　　第１・第３土曜日・第４火曜日
　０７８－２２２－２２１３

ワイズ  ワ ー ク

● A q u a r e l l e
山の手の小さな坂道の途中にある、西洋保存食専門店の Aquarelle（アクアレール）。
お店のオリジナルレシピによるジャムやコンポート、漬け込んだドライフルー
ツ、料理に使うペースト、ケチャップなどなど。いろいろな果物や野菜から作
られた瓶詰めの保存食が何種類も店内に並べられています。特にジャムはペク
チンを一切使用せず、果物の味をいかした贅沢なジャムとして人気。アメリカ
テキサス州で料理学を学び、フランス料理店で修行したオーナーの太田麗子シェ
フが一人で作り上げています。また、アメリカから直輸入されている瓶もカワイ
らしく、お店ではリサイクル推進として、空き瓶（フタは不要）を再度持って行くと、
瓶代を返金してくれるとか。定番のジャムは 700 円～。

　１１時～１９時 　　火曜日と毎月２日間　　０７８－２５１－０３００

 ア ク ア レ ー ル

● い り え の ほ と り
異人館通りにある小さなお店。店内では、ロシアの人形としてよく知られてい
るマトリューシュカをはじめ、ロシアの雑貨を販売しています。
人形の中から次々と小さくなっていく人形が出てくるマトリューシュカ。
１８９０年代に来日したロシア人が、箱根の入れ子人形を母国に持ち帰ったのが
その始まりといった説もあります。この人形は一体一体が手描きで、同じデザ
インでも表情がまったく違うとか。
３ピース（３体１セット）のものや、１０ピース（１０体１セット）のものなど、中に入っ
ている人形の数もさまざまで、どの人形を選ぶか迷ってしまいそう。自分の中の
お気に入りを見つけてみましょう。
マトリューシュカは、３ピース１,０００円～

　平日１１時～１７時／土・日曜日・祝日１０時３０分～１８時
　月曜日　　０７８－２９１－００３１

ロシア雑貨
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●神戸北野ホテル
山の手トアロード沿いにある煉瓦づくりのヨーロッパ調のホテル
「神戸北野ホテル」。ここはオーベルジュ（宿泊施設付きレストラン）とし
て知られ、『美食を愛でる、心豊かなひとときを過ごせるホテル』を
コンセプトに、総支配人と総料理長をかねている山口浩氏がプロデ
ユースした、神戸らしい風情のホテル。館内は落ち着いた英国調の
インテリアで統一され、異国情緒あふれる空間。また、このホテル
の人気の秘密は、朝食。“世界一の朝食”で名高いフランスの三つ星
レストラン“ラ･コート･ドール”の朝食の味と同じものを再現するこ
とを唯一許されているとか。この朝食を楽しむことができる『ヨーロ
ピアン･ステイ･プラン』などの宿泊プラン（朝食のみご利用の場合は、
予約が必要です）もありますので、宿泊してその味を楽しんでみたい
ものです。また１Ｆのダイニングカフェ・イグレックでは、ランチや
アフタヌーンティーも楽しめるので利用してみては…。パスタラン
チ２，６２５円＋サービス料１０％など、ランチメニューも豊富。

【宿泊・予約】　　
　０７８－２７１－３７１１

【ダイニングカフェ・イグレック】　
　【朝食】   7 時～１０時３０分／【ラ ン チ】 １１時３０分～１４時３０分
　【喫茶】１４時３０分～１７時／【ディナー】１７時３０分～２１時３０分
　０７８－２７１－３７１１

●神戸ムスリムモスク
神戸ムスリムモスクは、神戸回教寺院とも呼ばれているイスラム教
寺院のこと。アラビア語で、ムスリムはイスラム教徒。モスクは、
イスラム教の礼拝堂という意味です。ここは日本で２番目にできた
モスクであり、日本に現存する最古のモスクです。２０世紀の初め
第一次大戦の後、多くのムスリム貿易商人が神戸に会社をかまえた
ことから、伝統的トルコ建築を基にインド人建築家により設計され
たのが始まり。建築当初の姿を今にとどめています。内部の見学は
問い合わせを。１Ｆの礼拝室は男性のみ。女性は２Ｆから祈りをさ
さげます。見学時も同じです。
　
　０７８－２３１－６０６０

こうべかいきょうじいん
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神戸っ子にとっては、スタンダー
ドな老舗喫茶店の本店。北ドイツ
風の木組みの建物が目じるし。日
本で初めてストレートコーヒーと
いうカテゴリーを作ったのもこの
店。にしむらブレンドコーヒー
700円～。

時：8時 30 分～ 23 時
休：無休
問：078-221-1872

にしむら珈琲
中山手本店

日本初の会員制喫茶店。北野坂の
ランドマークになっている蔦のか
らまる赤煉瓦の建物は、オーナー
が戦時中に過ごした上海の英国風
洋館をモチーフにしたもの。ランチ
1,800円～も楽しめます。

時：10 時～ 22 時
休：無休
問：078-242-2467

北野坂
にしむら珈琲

30種類のシェリー酒と16種類の紅茶
がそろう紅茶専門店＆バー。シェ
リーブランデーを加えたイースト･
インディア800円～は、大航海時代
に感化されて作られたメニューと
か。大人の味が楽しめそう！

時：12 時～20時（日曜･祝日12時～19時）
休：月曜日（祝日の場合は営業）
問：078-271-3910

紅茶としぇりーの店

TEN,・テン

日本で最初にオープンしたチリ料理店。海軍音楽隊経
験者のオーナー･ダゴベルト氏のライブも楽しめると
か。料理も音楽も店内の内装もすべてチリ！日本にい
ながらチリの国が体感できる陽気なレストラン。

時：ラ ン チ 11 時 30 分～ 14 時 30 分（土・日曜日のみ）
　　ディナー 17 時 30 分～ 24 時
休：水曜日　
問：078-241-0367

グラン･ミカエラ･
イ･ダゴ

全国から手芸･洋裁ファンが訪れる、知る人ぞ知る手芸
雑貨店。「洋服の仕立て映えする生地を」という思いから、
ネット通販からはじまったお店。ナチュラルで肌ざわり
のよい布地、愛らしいレース、ボタンが揃ってます。

時：10 時～ 19 時
休：無休（休業することもあり）
問：078-904-7586

チェック＆ストライプ

CHECK&STRIP

つた
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6
大きなビールの大樽が目じるしのビストロ。アッ
トホームな雰囲気で食事が楽しめるが、人気の
秘密は 100種類以上のワインがそろっているこ
と！牛肉のワイン煮込み 1,400円～といただくワ
インは絶品！

時：ランチ 11 時 30 分～ 15 時
　　ディナー 18 時～ 23 時
休：月曜日（祝日の場合は翌日）
問：078-262-0620

ビストロ近藤亭
北野坂店 7

ビストロ“近藤亭”の系列店。神戸でも珍しいキッ
シュ専門店。昼はテイクアウト専門。約20種類
ものキッシュが楽しめ、昼はテイクアウトのみ
だとか。夜は焼きたての一品をおつまみにワイ
ンで楽しむのもオススメ。

時：11 時 30 分～ 23 時（Bar：18 時～ 24 時／土・日曜・
祝日 15 時～）
休：月曜日
問：078-232-0620

近藤亭
きっしゅや

8
軽快なシャンソンが流れ、日本語、フランス語、
英語などの言葉が飛びかう店内をギャルソンが
行き交う…。まさに異国情緒たっぷりの Paris！
のビストロカフェそのもの。ランチ1,575円～か
ら手軽に楽しめます。

時：10 時～ 23 時
休：無休
問：078-241-9448

ビストロ･カフェ･
ド･パリ 9

白い洋館のお店は、かつては住居だったとか。
生活雑貨やキッチン用品、アクセサリーなどを
扱うお店。アクセサリーは乙女心をくすぐる繊
細なデザインのものが多く、いくつになっても
身につけたくなるようなものばかり。

時：11 時～ 18 時
　　（土・日曜・祝日 11 時～ 18 時）
休：無休
問：078-271-7787

ジェイ  アンド  エフ

Ｊ＆Ｆ
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10 11 12

異人館通りを外れた細い路地にあ
るフレンチレストラン。新鮮な瀬戸
内海の魚介類を中心としたメニュー
が女性に大人気。ランチコース4,043
円～、ディナーコース6,699円～。エレ
ガントな気分で食事を楽しんで。
時：【ラ ン チ】11 時 45 分～ 14 時
　　【ディナー】17 時 30 分～ 21 時
休：水曜日（祝日の場合は翌日）
問：078-252-8337

ル・
フェドラ

こぢんまりとした隠れ家的なビス
トロ。旬の素材をいかした料理が
楽しめます。ランチ 1,000 円～。プ
ラス 300 円で本日のデザート＋珈
琲または紅茶がセットにできます。
ゆっくりお料理を味わってみて。
時：11 時～ 20 時　　休：水曜日
問：078-322-0468

ビストロ
翠楓亭

神戸北野ホテルの山口浩氏がプロ
デュースするベーカリー。異人館
通沿いにあるお店は、バターの風
味が美味しい定番人気のクロワッ
サンはもちろん、抹茶クロワッサン
168 円も人気の一品だとか。
時：10 時～ 21 時　　休：火曜日
問：078-271-1909

※写真はイメージです

イグレック
プリュス＋
北野店

13 14

ヨーロッパのトレンドをファッションに取り入れた、セレ
クトショップの老舗。大人の女性が一番素敵に美しく
装えるコーディネートを提案してくれると評判。神戸
エレガンスの代表的なお店です。
時：11 時～ 20 時　　休：火曜日　
問：078-271-1932

H.R.M KOBE 
神戸店

明治時代、フランス人貿易商グラシアニ氏が建てた洋
館。100年の歴史を感じさせるノーブルな空間で非日常
的な時間を過ごしてみては。ランチ3,900円～。また、オー
プンテラスでティータイムのひとときが過ごせます。
※神戸市指定伝統建造物に指定
時：【ランチ】11 時 30 分～ 14 時
　　【ティータイム】11 時 30 分～ 17 時
　　【ディナー】17 時 30 分～ 21 時
休：月曜日　問：078-262-6650

グランメゾン
グラシアニ
神戸北野店

15 16

明治29年に建築家ハンセル氏の自邸として建築された
洋館。館内には、年代もののフランス製家具やクラシカル
なインテリアが印象的。壁面には、明治時代の浮世絵が
200点飾られているのでお見逃しなく！
※神戸市指定伝統建造物に指定
時：9時～ 17 時　　料：500 円
休：火曜日　　　　 問：078-221-3209

シュウエケ邸

オーナーがヨーロッパで買いつけてくる女性服や子供
服、雑貨などを扱っている小さなブティック。大人の
服もさることながら、子供服の愛らしいこと！絶対、
子供に着せたくなっちゃいます。ぜひ、のぞいてみて！
時：10 時 30 分～ 18 時 30 分　　休：不定休※買い付け時は休
問：078-222-5704

マリ＆エミリ

アッシュ・アール・エム

すいふうてい
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20 21

神戸北野ホテルの向かいにある、
鮮やかなサックスブルーのお店。
世界一の朝食といわれるコンフィ
チュール（＝ジャム）630 円～が人
気の商品。プレゼントやお土産に
どうぞ。

時：9時～ 17 時
料：500 円
休：火曜日
問：078-221-3209

イグレックプリュス＋
ホテルブティック

ヨーロッパホームメイドのお菓子
工房。スペインの伝統菓子のボル
ボローネ（1個 84 円）は、「福を呼ぶ
お菓子」として定番の商品。上品
な味わいのイタリアンジェラート
（1個 420 円）も人気の商品。

時：11 時～ 19 時
休：不定休
問：078-241-7427

イ・ドルチ・シベリ
Ｉ Dolci Sivelli

イタリア･トリノから直輸入された
チョコレートのお店。てんとう虫や人
形、キノコ型などのカラフルな包み
が可愛いと好評。お店の人気BEST1
は、“てんとう虫セット”（472 円）。
プチギフトとしてオススメ。

時：11 時～ 19 時
休：水曜日（祝日の場合は翌日）
問：078-262-7850

カファレル
北野本店

薪釜を使って約 450 度で一気に焼くピザが味わえるイ
タリアンピッツァのお店。本場ナポリで 2年間修行を
積んだ店長オススメのピッツァがモンタラーナ（1,900円
～）。モチモチ＆サクサク感がたまりません！
　
時：【ラ ン チ】11 時 30 分～ 14 時 30 分
　　【ディナー】17 時～ 22 時
休：火曜日（祝日の場合は翌日）
問：078-232-0333

ピッツェリア デル・レ

Pizzzeria del Re
明治４１年に開校された旧北野小学校の校舎をそのまま
に、レトロな空間に神戸を代表するブランドの名店が並
ぶ施設。ここでは、いろいろなイベントや体験ができ、
ファミリーに人気のスポット。

時：10時～ 18時
休：第 3火曜日（祝日の場合は翌日）
　　年末年始　※10～ 12月は無休
問：北野工房のまちテナント会事務局
　　078-200-3607

北野工房のまち


